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Instrucciones del Paquete Curricular y Descripción General 

 
 

Estimadas familias de CVESD, 
El Distrito de Escuelas Primarias de Chula Vista (CVESD) se compromete al seguimiento de la enseñanza y el 
éxito continuo para cada uno de los estudiantes. Durante este tiempo de cierre de escuelas, estamos 
participando en la educación a distancia. La educación a distancia significa que el maestro y el estudiante no 
están en el mismo lugar para la instrucción.  La educación a distancia podría incluir tecnología, como una 
computadora, tabletas iPads, teléfonos, etc. o puede ser trabajo de papel/lápiz. Este paquete curricular puede 
utilizarse con, o sin tecnología. Cada paquete está destinado a durar dos semanas (10 días escolares). 
 

• Establezca una rutina diaria para su hijo con un horario. Haga un plan para el tiempo durante el día 
cuando su hijo va a trabajar en el paquete, cuando va a tener un descanso, cuando va a usar la 
tecnología y cuando va a comer su aperitivo y almuerzo.   
 

• Cree un plan para completar el trabajo.  Divida el trabajo en el paquete día por día hasta 10 días.    
 

• Interactúe con el maestro por teléfono, correo electrónico u otro método para recibir apoyo. ¡Su 
maestro quiere ayudar! Póngase en contacto con su maestro si tiene alguna pregunta. 

 
• Apoyo adicional – La enseñanza puede ser desafiante, especialmente cuando se está tratando de 

aprender un nuevo idioma o se necesita ayuda para el acceso al paquete currículo para el estudiante 
con necesidades de lenguaje, necesidades de educación especial o necesidades de acceso (por 
ejemplo: un plan 504); favor de contactar al maestro de educación general o maestro de educación 
especial para apoyo adicional.  

 
 

Instrucciones para los paquetes curriculares - Paquete 2 
 

Matemáticas   
• Completa una hoja de trabajo por día.  Hay hojas de trabajo extras que se pueden usar como práctica 

adicional. El 6º grado completará una hoja de trabajo cada dos días (5 tareas para las dos semanas). 
• Selecciona una de las siguientes actividades para hacer además de la hoja de trabajo diaria.  

o ¡Sé el maestro! Selecciona un problema de la hoja de trabajo cada día. Enséñale a alguien en tu 
casa (hermano, hermana, mamá, papá) cómo resolver el problema. Pregúntales cómo te fue 
como maestro. ¿Qué hiciste bien? ¿Qué podrías hacer mejor la próxima vez?  

o Representaciones múltiples:  Selecciona un problema de la hoja de trabajo y demuéstralo de 
varias maneras. Redacta un problema escrito. Dibuja cómo lo solucionaste. Escribe una oración 
numérica (ecuación). Escribe una oración con palabras (tu respuesta en una oración completa). 



o ¡Compruébalo!  Selecciona un problema de la hoja de trabajo y explica cómo es que sabes que 
tu respuesta es la correcta. ¿Cómo lo puedes comprobar? Convence a alguien en tu casa que tu 
respuesta es la correcta.  

o Compara y conecta:  Selecciona un problema de la hoja de trabajo. Resuélvalo de una manera 
diferente. Explica cómo las dos maneras de resolverlo son iguales y/o diferentes.  

o Reflexiona: ¿Qué fue fácil en la lección de hoy de matemáticas? ¿Qué fue difícil? ¿Qué 
aprendiste? ¿Cómo podrías utilizar lo que aprendiste hoy en el futuro o en la vida real?  

• Juega el juego familiar varias veces en las siguientes dos semanas. Piensa sobre lo que estás 
aprendiendo, cuáles estrategias estás usando, cuáles estrategias modificaste y si ¿es un juego justo?  
 

Artes lingüísticas en inglés   
• Completa las tareas de Benchmark  
• Selecciona una de las siguientes actividades para completar además de la tarea diaria de Benchmark. 

o Lee un libro. 
o Escribe una historia sobre tus aventuras en casa. 
o Crea un libro de historietas. 
o Encuentra las partes de un discurso o palabras de uso frecuente en el correo chatarra.  
o Escribe una historia de ‘Escoge tu propia aventura’.  
o Documenta cómo estas pasando el tiempo. 

  
o Si puedes ver televisión, prende los subtítulos y busca errores. (Prende los subtítulos y aprende 

otro idioma.) Apaga el sonido y lee los subtítulos para seguir el programa.  
o Escribe cuestionarios sobre tu película o programa favorito.  
o Practica hablar en público. Haz presentaciones para los miembros de tu familia sobre temas 

preferidos.  
 

Ciencia 
Ciencia de la Tierra y el Espacio 

1. Cuando oscurezca afuera, sal afuera o ve por una ventana, ¿cómo se ve el cielo? ¿Qué ves? 
Dibuja lo que ves en tu diario de ciencia. Dibuja a las estrellas y a la luna y cualquier otra cosa 
que veas.  

2. Documenta lo que ves por varias noches. Cada noche, piensa sobre los patrones que observas. 
En base a esos patrones, ¿qué crees que vas a ver la noche de mañana? 

3. ¿Qué preguntas tienes sobre la luna y las estrellas? Haz una investigación para encontrar las 
respuestas a tus preguntas. 

4. Reflexiona sobre lo que aprendiste sobre la luna y las estrellas. 
 

Ciencia Social 
Completa las páginas finales del diario de COVID 19 en el transcurso de las próximas dos semanas.   
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Nombre __________________________________ Fecha ___________________

GRAMÁTICA Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLC

Lee cada oración y subraya el verbo incorrecto. Vuelve 
a escribir la oración con el verbo correcto.
1. Marta y Víctor hablo con Sara.

_______________________________________________________________

2. Yo corremos hacia el mar.

_______________________________________________________________

3. Ustedes sube por la escalera.

_______________________________________________________________

4. Nosotros beben jugo.

_______________________________________________________________

5. Malena comen papas.

_______________________________________________________________

6. Tú cantamos una canción.

_______________________________________________________________

Los verbos regulares solo cambian la terminación. La 

raíz no cambia.

hablar: yo hablo, tú hablas, él/ella habla,

nosotros/nosotras hablamos, ustedes/ellos/ellas hablan

correr: yo corro, tú corres, él/ella corre, 

nosotros/nosotras corremos, ustedes/ellos/ellas corren

subir: yo subo, tú subes, él/ella sube,

nosotros/nosotras subimos, ustedes/ellos/ellas suben

Verbos regulares en presente
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Nombre _____________________________________ Fecha ________________

GRAMÁTICA Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLC

Elige el verbo en presente correcto para completar 
cada oración. Escríbelo en la línea. 

vivimos barro vive
dejan subes caminamos

1. Yo _________________ el patio con la escoba.

2. Nosotros _________________ por el camino.

3. Por favor, ¿nos _________________ ustedes entrar?

4. Susana _________________ en la casa verde.

5. Nosotros _________________ en la casa azul.

6. Si tú _________________ la cuesta, verás la vista.

Hay tres tipos de terminaciones de los verbos regulares en 

presente:

Verbos en –ar (como amar): -o, -as, -a, -amos, -an.
amo, amas, ama, amamos, aman.

Verbos en –er (como barrer): -o, -es, -e, -emos, -en.
barro, barres, barre, barremos, barren.

Verbos en –ir (como vivir): -o, -es, -e, -imos, -en.
vivo, vives, vive, vivimos, viven.

Verbos regulares en presente
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Nombre __________________________________ Fecha ___________________

GRAMÁTICA Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLC

Subraya el verbo incorrecto de cada oración. Luego 
vuelve a escribirlo correctamente en pasado.
1. Berta subieron al árbol.

_______________________________________________________________

2. Berta hallamos un nido.

_______________________________________________________________

3. Los pájaros salió volando.

_______________________________________________________________

4. Después Berta bajaste del árbol.

_______________________________________________________________

5. Los pájaros regresé al árbol.

_______________________________________________________________

6. Berta y yo habló de los pájaros. 

_______________________________________________________________

Los verbos en pasado pueden decirnos que algo 

sucedió en un momento (Sam cantó una canción) o 

que algo sucede de una manera seguida o repetida 

(Sam cantaba muy bien). Cuando queremos decir que 

algo sucedió en un momento dado, usamos la forma 

siguiente: yo canté, tú cantaste, él/ella cantó nosotros/

nosotras cantamos, ustedes/ellos/ellas cantaron

Verbos regulares en pasado
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Nombre _____________________________________ Fecha ________________

GRAMÁTICA Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLC

Subraya la forma correcta del verbo en pasado.

1. La noche (caían, caía) y el cielo oscurecía.

2. Nosotros (galopábamos, galopa) hacia el castillo.

3. Los perros (ladrar, ladraban) cuando llegamos.

4.  Tú bajaste de tu caballo mientras el señor (espero, 

esperaba).

5.  Mientras tú (habla, hablabas) con el señor, nosotros 

desmontamos.

6.  Nosotros descansamos mientras ustedes (decidíamos, 

decidían) qué hacer.

7. Al día siguiente, nos fuimos cuando (salía, salen) el sol.

En el pasado que expresa algo que ocurre muchas 

veces seguidas o de una manera continuada, el verbo 

puede acabar en –aba o en –ía:

Comer:comía, comías, comía, comíamos, comían.

Nosotros comíamos pizza todas las semanas.

Parar:paraba, parabas, paraba, parábamos, paraban.

El portero siempre paraba el balón.

Verbos regulares en pasado
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Nombre __________________________________ Fecha ___________________

GRAMÁTICA Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLC

Lee cada oración. Subraya la forma correcta del verbo 
en futuro.
1. Mañana nosotros (viajará, viajaremos) a la ciudad.

2. Mamá (manejará, manejarán) el auto.

3. Yo (mirarás, miraré) el paisaje.

Completa cada oración con el verbo correcto del 
recuadro.

comeré preparará comerán

4. Mamá _______________ unos sándwiches.

5. Ustedes _______________ los sándwiches de queso.

6. Yo _______________ el de jamón.

Recuerda que en los verbos regulares, la raíz no cambia: 

solo cambia la terminación. El tiempo futuro expresa algo 

que todavía no ha ocurrido:

hablar: yo hablaré, tú hablarás, él/ella hablará,

nosotros/nosotras hablaremos, ustedes/ellos/ellas hablarán

correr: yo correré, tú correrás, él/ella correrá, 

nosotros/nosotras correremos, ustedes/ellos/ellas correrán

subir: yo subiré, tú subirás, él/ella subirá,

nosotros/nosotras subiremos, ustedes/ellos/ellas subirán

Verbos regulares en futuro
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Nombre _____________________________________ Fecha ________________

GRAMÁTICA Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLC

Encierra en un círculo el verbo en presente. Vuelve a 
escribir la oración poniendo el verbo en futuro, como si 
fuera a suceder mañana.
1. Yo subo por la escalera.

_______________________________________________________________

2. Tú bajas por el tobogán.

_______________________________________________________________

3. Óscar se balancea en el columpio.

_______________________________________________________________

4. Paula recoge flores.

_______________________________________________________________

5. Paula reparte las flores.

_______________________________________________________________

Recuerda que los verbos en futuro indican algo que va a 

ocurrir. 

Hay tres tipos de terminaciones de los verbos regulares en 

futuro:

Verbos en –ar (como amar): -aré, -arás, -ará, -aremos, 

-arán.

Verbos en –er (como barrer): -eré, -erás, -erá, -eremos, 

-erán.

Verbos en –ir (como vivir): -iré, -irás, -irá, -iremos, -irán.

Verbos regulares en futuro
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Nombre __________________________________ Fecha ___________________

ORTOGRAFÍA Y VOCABULARIO Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLCG2 U9 S1 HR1

Encierra en un círculo el verbo en pasado escrito 
correctamente. Escríbelo en la línea.
1. Ya estábamos en el parque cuando Lina _______________.  

     llego llegó legó

2. Sergio dijo que _______________ un olor muy rico.

     notaba notava notába

3. Laura _______________ una cesta tapada con un trapo.  

     tenia ténia tenía

4. ¿Saben qué llevo aquí adentro?, nos _____________ Laura. 

     pregunto preguntó preguntas

5. Daniel _______________ la cesta y pensó: “¿Serán galletas?”

     miró miré miro

Vocabulario: Usa las pistas para escribir las palabras.
cuidadosamente fácil seguro recordar

6. lo contrario de olvidar ___________________

7. que no corre peligro ___________________

8. que no es difícil ___________________

9. con cuidado ___________________

Terminaciones de verbos  
en pasado –ía, –aba, –ó
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Nombre __________________________________ Fecha ___________________

ORTOGRAFÍA Y VOCABULARIO Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLC G2 U9 S1 HR2

Elige, entre las formas del verbo que aparecen en el 
recuadro, la que falta en cada caso.

tenía notaba existía llegó
podía preguntó miró atrapó

1.  Yo atrapé, tú atrapaste, usted/él/ella _________________, 

nosotros atrapamos, ustedes/ellos/ellas atraparon.

2.  Yo existía, tú existías, usted/él/ella _________________, 

nosotros existíamos, ustedes/ellos/ellas existían.

3.  Yo notaba, tú notabas, usted/él/ella _________________, 

nosotros notábamos, ustedes/ellos/ellas notaban.

4.  Yo podía, tú podías, usted/él/ella _________________, 

nosotros podíamos, ustedes/ellos/ellas podían.

Vocabulario: Completa cada oración con la palabra 
correcta.

capaz detrás común hecho

5. Adrián se escondió _________________ de la puerta.

6. Juan ya había _________________ las tareas cuando llegué.

7. El roble es un árbol muy _________________.

8. ¡Tú puedes! Yo sé que eres _________________ de hacerlo.

Terminaciones de verbos  
en pasado –ía, –aba, –ó
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Nombre __________________________________ Fecha ___________________

ORTOGRAFÍA Y VOCABULARIO Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLCG2 U9 S2 HR1

Encierra en un círculo el plural correcto de cada 
palabra. Recuerda que algunas palabras especiales no 
cambian y que otras cambian de terminación.
1. el plural de pez

     peses  peces  pezes

2. el plural de análisis

     análisis  análisises  análizis

3. el plural de vez

     vezes  veses  veces

4. el plural de pararrayos

     pararrayoses  pararrayo  pararrayos

5. el plural de lápiz

     lapíz  lápices  lápices

Vocabulario: Completa cada oración con la palabra 
correcta.

par rápido hace científicos espera

6. Los _____________ han descubierto una nueva medicina.

7. Puse cada _____________ de zapatos en una caja.

8. _____________ un momento y saldré de casa contigo.

9. Este autobús es muy _____________; llegaremos enseguida.

10.  Yo hago un dibujo mientras Hernán _____________ una 

escultura.

Plurales especiales
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Nombre __________________________________ Fecha ___________________

ORTOGRAFÍA Y VOCABULARIO Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLC G2 U9 S2 HR2

Agrupa las palabras en dos grupos, según su tipo de 
plural. Escríbelas en la línea correspondiente.
Estados Unidos lápiz atlas tapiz

rascacielos crisis arroz

1. Palabras terminadas en –z que hacen el plural –ces:

_______________________________________________________________

2. Palabras que son iguales en singular y en plural:

_______________________________________________________________

Vocabulario: Usa las pistas para escribir las palabras.
gobierno medio entero
máquina comprendido cuidadosamente

3. grupo de personas que dirigen un país _____________

4. la mitad de algo _________________

5. lo mismo que entendido ________________

6. con cuidado ___________________

7. aparato hecho de piezas mecánicas ______________

8. no dividido en partes ______________

Plurales especiales
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Nombre __________________________________ Fecha ___________________

ORTOGRAFÍA Y VOCABULARIO Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLCG2 U9 S3 HR1

Escribe las palabras del recuadro correspondientes  
a cada grupo.

imprenta campo invitarlos computadora
también enfrente compañeros envuelve

1. con la combinación mp 

______________________________________________________________

2. con la combinación mb

______________________________________________________________

3. con la combinación de letras nv

______________________________________________________________

4. con la combinación nf

______________________________________________________________

Vocabulario: Completa cada oración con la palabra 
correcta.

finalmente entre círculo decidir

5.  Nora dibujó un cuadrado, un triángulo y un ____________.

6. Tenía que ______________ qué figura colorear primero.

7. Pintó una línea verde _________ el triángulo y el círculo.

8. ______________, coloreó el triángulo de azul.

Combinaciones de consonantes  
mp, mb, nv, nf
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Nombre __________________________________ Fecha ___________________

ORTOGRAFÍA Y VOCABULARIO Gramática, ortografía y vocabulario Libro de actividades • © Benchmark Education Company, LLC G2 U9 S3 HR2

Combinaciones de consonantes  
mp, mb, nv, nf

Subraya la palabra correcta y escríbela en la línea.
1. Alberto fue a la escuela (tenprano, temprano). 

_____________

2. Allí se encontró con sus (compañeros, conpañeros). 

____________________

3. Quería (inbitarlos, invitarlos) a su fiesta de cumpleaños. 

____________________

4. (Tanbién, También) quería invitar a sus primos. __________

5.  Por la tarde les mandó mensajes con la (conputadora, 

computadora). ____________________

Vocabulario: Contesta cada pregunta con una palabra 
del recuadro. Escríbela en la línea.
edificio nada incluir especial

7. ¿Qué es lo contrario de “dejar fuera”? ___________________

8. ¿Qué es lo contrario de “todo”? ___________________

9.  Si una cosa no es común y corriente, ¿cómo es?  

___________________

10.  ¿Cómo se llama una construcción en la que hay 

apartamentos?  ___________________




